
常用灭火器原理及使用方法

一、二氧化碳灭火器灭火原理和使用方法是什么？

二氧化碳灭火剂是一种具有一百多年历史的灭火剂，价格低廉，获取、制备

容易，其主要依靠窒息作用和部分冷却作用灭火。二氧化碳具有较高的密度，约

为空气的 1.5 倍。在常压下，液态的二氧化碳会立即汽化，一般 1kg 的液态二

氧化碳可产生约 0.5 立方米的气体。因而，灭火时，二氧化碳气体可以排除空气

而包围在燃烧物体的表面或分布于较密闭的空间中，降低可燃物周围或防护空间

内的氧浓度，产生窒息作用而灭火。另外，二氧化碳从储存容器中喷出时，会由

液体迅速汽化成气体，而从周围吸引部分热量，起到冷却的作用。

二氧化碳灭火器主要用于扑救贵重设备、档案资料、仪器仪表、600 伏以下

电气设备及油类的初起火灾。在使用时，应首先将灭火器提到起火地点，放下灭

火器，拔出保险销，一只手握住喇叭筒根部的手柄，另一只手紧握启闭阀的压把。

对没有喷射软管的二氧化碳灭火器，应把喇叭筒往上扳 70—90 度。使用时，不

能直接用手抓住喇叭筒外壁或金属连接管，防止手被冻伤。在使用二氧化碳灭火

器时，在室外使用的，应选择上风方向喷射；在室内窄小空间使用的，灭火后操

作者应迅速离开，以防窒息。一般手提式灭火器其内装药剂的喷射灭火时间在一

分钟之内，实际有效灭火时间仅有 10 至 20 秒钟，在实际使用过程中，必须正

确掌握使用方法，否则不仅灭不了火，还会贻误了灭火时机。

必须指出的是，发生火灾后，使用灭火器及时地扑救初起火灾，是避免火灾

蔓延、扩大和造成更大损失的有力措施。同时，一旦发现火警，也应立即向消防

部门及时报警，万万不可指望灭火器扑灭火灾而不向消防队报警，因为灭火器的

扑救面积和能力是有限的，只能适应扑救初起的火灾。火灾发生后，一般蔓延都

比较快，推迟了报警时间，贻误了灭火战机，势必会造成更大的损失。

二、干粉灭火器的灭火原理和使用方法是什么？



干粉灭火器内充装的是干粉灭火剂。干粉灭火剂是用于灭火的干燥且易于流

动的微细粉末，由具有灭火效能的无机盐和少量的添加剂经干燥、粉碎、混合而

成微细固体粉末组成。它是一种在消防中得到广泛应用的灭火剂，且主要用于灭

火器中。除扑救金属火灾的专用干粉化学灭火剂外，干粉灭火剂一般分为 BC 干

粉灭火剂和 ABC 干粉两大类。如碳酸氢钠干粉、改性钠盐干粉、钾盐干粉、磷

酸二氢铵干粉、磷酸氢二铵干粉、磷酸干粉和氨基干粉灭火剂等。干粉灭火剂主

要通过在加压气体作用下喷出的粉雾与火焰接触、混合时发生的物理、化学作用

灭火：一是靠干粉中的无机盐的挥发性分解物，与燃烧过程中燃料所产生的自由

基或活性基团发生化学抑制和副催化作用，使燃烧的链反应中断而灭火；二是靠

干粉的粉末落在可燃物表面外，发生化学反应，并在高温作用下形成一层玻璃状

覆盖层，从而隔绝氧，进而窒息灭火。另外，还有部分稀释氧和冷却作用。

干粉灭火器最常用的开启方法为压把法，将灭火器提到距火源适当距离后，

先上下颠倒几次，使筒内的干粉松动，然后让喷嘴对准燃烧最猛烈处，拔去保险

销，压下压把，灭火剂便会喷出灭火。另外还可用旋转法。开启干粉灭火棒时，

左手握住其中部，将喷嘴对准火焰根部，右手拔掉保险卡，顺时针方向旋转开启

旋钮，打开贮气瓶，滞时 1-4 秒，干粉便会喷出灭火。

三、清水灭火器的灭火原理和使用方法是什么？

清水灭火器中的灭火剂为清水。水在常温下具有较低的粘度、较高的热稳定

性、较大的密度和较高的表面张力，是一种古老而又使用范围广泛的天然灭火剂，

易于获取和储存。它主要依靠冷却和窒息作用进行灭火。因为每千克水自常温加

热至沸点并完全蒸发汽化，可以吸收 2593.4KJ 的热量。因此，它利用自身吸收

显热和潜热的能力发挥冷却灭火作用，是其它灭火剂所无法比拟的。此外，水被

汽化后形成的水蒸气为惰性气体，且体积将膨胀 1700 倍左右。在灭火时，由水

汽化产生的水蒸气将占据燃烧区域的空间、稀释燃烧物周围的氧含量，阻碍新鲜

空气进入燃烧区，使燃烧区内的氧浓度大大降低，从而达到窒息灭火的目的。当



水呈喷淋雾状时，形成的水滴和雾滴的比表面积将大大增加，增强了水与火之间

的热交换作用，从而强化了其冷却和窒息作用。另外，对一些易溶于水的可燃、

易燃液体还可起稀释作用；采用强射流产生的水雾可使可燃、易燃液体产生乳化

作用，使液体表面迅速冷却、可燃蒸汽产生速度下降而达到灭火的目的。利用清

水灭火器时可采用拍击法，先将清水灭火器直立放稳，摘下保护帽，用手掌拍击

开启杠顶端的凸头，水流便会从喷嘴喷出。

四、简易式灭火器的适用范围和使用方法是什么？

简易式灭火器是近几年开发的轻便型灭火器。它的特点是灭火剂充装量在

500 克以下，压力在 0.8 兆帕以下，而且是一次性使用，不能再充装的小型灭火

器。按充入的灭火剂类型分，简易式灭火器有 1211 灭火器，也称气雾式卤代烷

灭火器；简易式干粉灭火器，也称轻便式干粉灭火器；还有简易式空气泡沫灭火

器，也称轻便式空气泡沫灭火器。简易式灭火器适用于家庭使用，简易式 1211

灭火器和简易式干粉灭火器可以扑救液化石油气灶及钢瓶上角阀，或煤气灶等处

的初起火灾，也能扑救火锅起火和废纸篓等固体可燃物燃烧的火灾。简易式空气

泡沫适用于油锅、煤油炉、油灯和蜡烛等引起的初起火灾，也能对固体可燃物燃

烧的火进行扑救。

使用简易式灭火器时，手握灭火器简体上部，大拇指按住开启钮，用力按下

即能喷射。在灭液化石油气灶或钢瓶角阀等气体燃烧的初起火灾时，只要对准着

火处喷射，火焰熄灭后即将灭火器关闭，以备复燃再用；如灭油锅火应对准火焰

根部喷射，并左右晃动、直至扑灭火。灭火后应立即关闭煤气开关。或将油锅移

离加热炉，防止复燃。用简易式空气泡沫灭油锅火时，喷出的泡沫应对着锅壁，

不能直接冲击油面，防止将油冲出油锅，扩大火势。
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